
Famiglia Lunch 

Menu 

                                                 2025.7.20 Sun. 

 
STARTER 前菜 

ANTIPASTO MISTO 
Mix Italian starter 

前菜の盛り合わせ 

 
SOUP スープ 

ZUPPA DI POMODORO 
Tomato soup 

トマトスープ 

 
PASTA パスタ 

LASAGNA 

ラザニア 

Or 
RISOTTO AI FRUTTI DI MARE 

Sea food risotto 

シーフードリゾット 

 
MAIN メイン 

POLLO ALLA CACCIATORA 
Chicken Cacciatore 

チキンカチャトーラ （鶏肉のトマト煮） 

Or 
GRIGLIATA DI PESCE MISTA CON VERDURE 

Grilled seafood and vegetables 

シーフードと野菜のグリル 

 
PIZZA ピザ 

 PIZZA MARGHERITA  
Pizza with tomato, mozzarella cheese and basil (V) 

マルゲリータ 

トマト、モツァレラチーズ、バジルのピザ 

 
DESSERTS デザート 

TORTA DI MELE CON GELATO 
Apple pie with vanilla ice cream 

アップルパイ、バニラアイスクリーム 

Or 
INSALATA DI FRUTTA 

Seasonal fruit salad 

季節のフルーツサラダ 

 

  



Famiglia Lunch 

Menu 

2025.7.27 Sun. 
 

STARTER 前菜 
ANTIPASTO MISTO 

Mix Italian starter 

前菜の盛り合わせ 

 
SOUP スープ 

MINESTRONE ALLA LIGURE 
Genoese minestrone soup (V) 

ジェノバ風ミネストローネ 

 
PIZZA ピザ 

 PIZZA MARGHERITA  
Pizza with tomato, mozzarella cheese and basil (V, D, G) 

マルゲリータ 

トマト、モツァレラチーズ、バジルのピザ 

 
PASTA パスタ 

GNOCCHI ALLA SORRENTINA 
Potatoes gnocchi with mozzarella cheese and tomato sauce (V, D, G) 

ジャガイモのニョッキ モツァレラチーズ、トマトソース 

Or 
RISOTTO AI FUNGHI 

Mushroom risotto 

きのこのリゾット 

 
MAIN メイン 

POLPETTONE DI MANZO CON PATATE AL FORNO 
Beef meatloaf with baked potatoes (E, G) 

ビーフミートローフ、ベイクドポテト 

Or 
PESCATO DEL GIORNO ALLA GHIOTTA 

Catch of the day with Olives and Capers 

本日の鮮魚 オリーブ、ケッパー 

 
DESSERTS デザート 

CROSTATA DI PERE E CIOCCOLATO 
Pears and chocolate tart (G) 

梨とチョコレートのタルト 

Or 
INSALATA DI FRUTTA 

Seasonal fruit salad 

季節のフルーツサラダ 

                 



                                     Famiglia Lunch 

Menu 

2025.8.3 Sun. 

 
STARTER 前菜 

ANTIPASTO MISTO 
Mix Italian starter 

前菜の盛り合わせ 

 

SOUP スープ 

ZUPPA DI ZUCCHINE E MENTA 
Zucchini and mint soup (V) 

ズッキーニとミントのスープ 

 
PIZZA ピザ 

 PIZZA MARGHERITA  
Pizza with tomato, mozzarella cheese and basil (V, D, G) 

マルゲリータ 

トマト、モツァレラチーズ、バジルのピザ 

 
PASTA パスタ 

SPAGHETTI ALLA NERANO 
Spaghetti with zucchini and Provola cheese (V, D,G) 

ズッキーニとプロヴォラチーズのスパゲティ 

Or 
RISOTTO CREMA DI PISELLI E ASPARAGI, BURRATA E LIMONE 

Green peas and zucchini sauce, burrata and lemon Risotto (S) 

リゾット  グリンピースとズッキーニのソース、ブッラータチーズ、レモン  

 
MAIN メイン 

SCALOPPINE AI FUNGHI 
Escalopes with mushrooms (G) 

子牛のスカロピーネ マッシュルーム 

Or 
CALAMARI IN UMIDO CON POLENTA 

Calamari with polenta (G) 

イカの煮込み、ポレンタ 

 

DESSERTS デザート 

TORTA DELLA NONNA 
Grandma’s custard pie (N, D, G) 

祖母秘伝のカスタードパイ 

Or 
INSALATA DI FRUTTA 

Seasonal fruit salad 

季節のフルーツサラダ 



Famiglia Lunch 

Menu 

2025.8.10 Sun. 
 

STARTER 前菜 
INSALATA DI SPINACI E ZOLA 

            Baby spinach, mix green salad, walnut, pear, gorgonzola and basil infused olive oil  

            ベビーホウレン草とミックスグリーンのサラダ くるみ、梨、ゴルゴンゾーラ、バジル風味オリーブオイル 

SOUP スープ 

CREMA DI PISELLI E RICOTTA 
Fresh green peas soup, ricotta and mint quenelle, garlic croutons 

グリーンピースのスープ リコッタチーズとミント、ガーリッククルトン 

RISOTTO リゾット 

SPAGHETTI ALLA PUTTANESCA 
Fresh homemade spaghetti, black olives, tomato, anchovies, cappers, parsley 

自家製スパゲティ 黒オリーブ、トマト、アンチョビ、ケッパー、パセリ 

Or 
RISOTTO ALLO ZAFFERANO E GUANCIALE 

Risotto with saffron and bacon 

サフランリゾット グアンチャーレ 

 
MAIN メイン 

COSTOLETTE DI AGNELLO CON PATATE AL FORNO 
Lamb chops with baked potato 

ラムチョップ ベイクドポテト 

Or 
PESCATO DEL GIORNO E CAPONATA 

Catch of the day with Sicilian eggplant caponata (N) 

本日の鮮魚 シチリア風茄子のカポナータ 

 
PIZZA ピザ 

PIZZA MARINARA 
Pizza with tomato, garlic and oregano (V) 

マリナーラピザ 

トマト、ガーリック、オレガノのピザ 

 
DESSERTS デザート 

OMAGGIO AL TIRAMISU 
Homemade tiramisu 

自家製ティラミス 

 
INSALATA DI FRUTTA 

Seasonal fruit salad 

季節のフルーツサラダ 


